Glos Pocieszenia: O czym sg tegoroczne rekolekcje?

O. Lestaw Ptak SJ: W pytaniu jest pewna niezrgcznos¢, bo ja staram si¢ mowic raczej o Kims. O kim mozemy
mowié, skoro znajdujemy si¢ w Adwencie i jest to czas oczekiwania nie tyle na co$, co na Kogos$? Inaczej
podchodzilibySmy instrumentalnie, bo moglibySmy powiedzie¢, ze uzywamy Pana Boga do osiggni¢cia czegos.
Jest to oczywiscie element naszego zZycia, naszej poboznosci i religijno$ci, zmierzamy ku czemus 1 to tez jest
cos$ - jakas jakos¢, jakas doskonato$¢, jakas przemiana - co$, jaki$ stan. Natomiast najwazniejsze jest to, zeby
si¢ to odbywalo z kims$ i zeby byto efektem spotkania Kogos.

Bardzo tatwo jest pozamienia¢ te miejsca, ale nie powiedziatbym, ze ta zamiana jest czym$ zlym. Dlatego,
ze trudno$¢ tegorocznych rekolekcji jest spowodowana tym, ze pewnym takim moim zalozeniem,
(niekoniecznie znanym odbiorcom) jest, ze nasza religijnos¢, poboznos¢ kazdego z nas sktada si¢ z dwoch
etapow: przed kontemplacyjnego i kontemplacyjnego.

W tym pierwszym etapie, ktdry u kazdego trwa tyle ile trwa, bo tu niec ma zadnych recept, jest to pewna
tajemnica, tajemnica zycia, rozwoju, poznawania Pana Boga i siebie. I na tym etapie - przed kontemplacyjnym,
istnieje poboznos$¢, gdzie si¢ zmierza ku czemus, gdzie cztowiek z czym$ walczy, z czym$ si¢ zmaga,
co$ osigga, od czego$ odchodzi, ku czemus$ zmierza, itd. I nawet nie do konca sobie zdaje sprawe z tego,
Ze to w sumie nie jest najwazniejsze, chociaz jest tak naprawdg¢ na pierwszym planie.

Zreszta tak samo jak miedzy ludzmi - najczesciej cos razem robimy, cos$ nas tgczy - jakie§ myslenie, robienie
kombinowanie, wspdlne zainteresowania, wspdlna rodzina, a wszystko zmierza ku czemus$ zupetie innemu
i to jest naturalny bieg rzeczy.

Wszystko zmierza ku etapowi kontemplacyjnemu, gdzie nie twierdze, ze rzeczy wczesniej wspomniane
przestajg by¢ wazne, ale na pierwszy plan wychodzi po prostu poznawanie Pana Boga. A temu poznawaniu
moze towarzyszy¢ zarObwno przemiana pozytywna, ale rowniez mogg si¢ zdarzy¢ bardzo powazne kryzysy.
Okolicznos$ci zyciowe niejako schodzg na dalszy plan - na pierwszym planie pojawia si¢ poznawanie; ze mi we
wszystkim zalezy na tym, zeby pozna¢ Pana Boga, co wcale nie znaczy, ze mi przestaje zaleze¢ na zyciu,
ale to bycie razem, jak np. w matzenstwie, czy w przyjazni, jest najwazniejsze.

I to bycie razem mozna budowaé poprzez tzw. udane, pelne sukcesow, osiagni¢¢ zycie, ale rOwniez poprzez
wielkie tragedie. One tez mogg laczy¢. I tam, gdzie jest mito$¢, tam dokonuje si¢ rzeczywiste polaczenie.
Dlatego w tych rekolekcjach przewija si¢ przede wszystkim ten drugi etap, zachg¢ta do niego, zwlaszcza,
ze chyba sam jestem na tym etapie - powoli przechodze¢ z pierwszego na drugi. Jest to nicjako troche
$wiadectwo.

Niebezpieczenstwo polega na tym, ze moze nie do kazdego to przemowi, bo trudno, zeby wszyscy jednakowo
znajdowali si¢ na tym etapie, ale poniewaz wigkszo$¢ stuchaczy to ludzie starsi, moze wigc warto im
uswiadomié, ze co$ takiego ma miejsce 1 powinno mie¢ miejsce wczesniej czy pozniej, jezeli to si¢ dzieje
w matzenstwie, w rodzinach, w przyjazniach, w zyciu takim normalnym, to taka powinna by¢ tez dynamika
rozwoju duchowego i to jest niejako nasz kierunek.

Z innej strony, bedac w samym centrum wielkiej tajemnicy Niepokalanego Serca Matki Bozej (w ktorej
uroczystos¢ rozpoczeliSmy rekolekcje) zaczeliSmy wedrowke w dwoch wymiarach: boskim i ludzkim.
Ta uroczysto$¢ nam przypomina, ze caly czas jesteSmy w tej wedrowcee, ze caty czas to, co boskie przeplata si¢
z tym, co ludzkie. Dlatego nie moze to by¢ takie normalne - tylko ludzkie i tylko boskie. Dlatego muszg by¢
komplikacje zwigzane z tym i dos§wiadczamy tego i w sakramencie pojednania i w sakramencie Eucharystii,
na modlitwie, wszedzie, gdzie skierujemy si¢ do pana Boga, gdzie pojawi si¢ spotkanie Bog - cztowiek.

On, z milo$ci do nas staje si¢ nami, niejako zawiesza siebie 1 wchodzi w nasza rzeczywisto$¢. I to tak gleboko
1 tak realnie, ze az trudno Go rozpozna¢. Wtasnie dlatego trudno Go rozpoznaé, ze jest tak bardzo ludzki -
z milosci z szacunku dla czlowieka. Dlatego z Panem Jezusem mieli ludzie ktopot i wcigz majg, bo jest tak
blisko nas, ze az niezauwazalny. Natomiast z drugiej strony ta blisko§¢ ma na celu wprowadzenie nas
W rzeczywisto$¢ boska, tak bardzo bliskg i tak bardzo przez nas upragniong, ale z drugiej strony tak bardzo
nieznang, bo przeciez zycie Boze jest dla nas zagadka i lepiej jest si¢ na nie otwiera¢ niz zaktadac, ze si¢ wie



jak ono wyglada. Wigc jezeli jestesmy w Adwencie i czekamy na kolejne $wigtowanie Jego urodzin, byloby
fajnie, gdyby temu towarzyszyta tez pewna refleksja i temu tez stuzg rekolekcje - zeby zobaczy¢, co si¢
wydarzylo w moim zyciu przez ostatni rok i ile tego Pana Jezusa, tego Bozego, nowego si¢ we mnie urodzito.
Czy to sg tez kolejne moje urodziny jako dziecka Bozego, jako Bozego syna. Czy tez jest to jedynie kolejna
choinka, kolejna tradycyjna uroczysto$¢; czy za tym wszystkim kryje si¢ cztowiek, ktory razem z Panem
Jezusem przezywa swoje kolejne urodziny, czyli kogo$s nowego, kogo Chrystus stworzyt, bo przeciez
stworzenie dzieje si¢ caly czas. Caly czas jesteSmy kochani, stwarzani, czynieni nowymi i prowadzeni ku
rzeczywistosci, ktora jest nam obiecana, a ktérej mamy prawo, a nawet obowigzek - nie zna¢. Mozemy o niej
stysze¢, ze ona jest, ale nikt tam jeszcze nie byl, a mamy si¢ tam pojawi¢ - krok po kroku, powoli w nig
wchodzi¢.

Dlatego tez te rekolekcje sg tez i o czyms, 0 pewnym wydarzeniu, od strony socjologicznej, pewnym procesie,
ktory nie moze by¢ jednak pojmowany w oderwaniu od tego, co si¢ dzieje miedzy dwiema osobami:
mng i Panem Bogiem - badz co badz - Trdjca, badZ co bagdZz majagcym swojg Mamg, jak i ja mam swojg mame.

I tu cos$ si¢ dzieje na korzy$¢ stawania si¢ bardziej moim tej rzeczywistosci, z ktorg Pan Bog przychodzi.

A znajdujemy si¢ w okresie Adwentu, podczas ktorego wspominamy, jak to ludzie kiedy$ czekali
na obiecanego Mesjasza, spetnienie si¢ obietnicy, doczekali si¢ - bo si¢ to wydarzylo w Panu Jezusie, potem
jest zapowiedz, ze powtdrnie przyjdzie, a ten trzeci wymiar, to jest terazniejszosC. I ten Pan Bog nie czeka na
nas gdzie$, W niebie, obserwujac jak my sobie poradzimy, tylko On nas ku sobie prowadzi. Chociazby po to,
zeby$my mogli Go rozpozna¢. Bo to nie jest takie proste rozpozna¢ Boga. Skoro teraz nie jest proste, skoro
Jego blisko$¢ jest dla mnie problemem, to dlaczego ma nie by¢ p6znie;j.

I chodzi tez o to, zeby On mogt mnie rozpozna¢. Po czym mnie moze rozpozna¢? Chyba tylko po swoim
duchu, po tym, co mi dal, co bgdzie obecne we mnie. | to jest to stawanie si¢, przyswajanie pewnych
rzeczywisto$ci, uczciwe, pokorne, cierpliwe - na tyle na ile mozna, ale szczere i konsekwentne. Dlatego
te rekolekcje moga by¢ troch¢ trudne, bo jak moéwig — z jednej strony bazuja na rzeczywistosci, ktora jest,
a z drugiej - zapraszajg do czego$, co nazwalem, mowigc za mistrzami zycia duchowego, poboznoscia
kontemplacyjna, gdzie nie tyle moje dziatanie jest wazne, ile bycie. Bycie poprzez poznawanie Pana Jezusa.

Sg tez rézne rodzaje modlitwy. Jednym z nich jest modlitwa imieniem Jezus, modlitwa obecnoS$ci, gdzie si¢ nic
nie rozwaza, nic si¢ nie robi - po prostu sie jest.

Tak samo jest w matzenstwie. Nie zawsze co$ robimy, rozwigzujemy problemy, zagadki i klopoty zyciowe, ale
sa momenty, gdzie nie wolno nic robi¢, nie wolno kombinowac, trzeba po prostu poby¢ razem. I nie jest wazne,
w jakim kontekscie spotkaliSmy si¢ - tylko my jestesmy dla siebie najwazniejsi. Jesli zycie jest pozbawione
tego czegos, to jest pozbawione najwiekszej intymnosci, ktora powinna by¢. A przeciez mamy razem zmierzaé
w jakim$ konkretnym kierunku 1 tym kierunkiem nie jest jedynie to, co mamy je$¢, co mamy robi¢, kupi¢ itd.,
tylko tym kierunkiem jest Pan Bog. Wigc podczas tych rekolekcji, moim zamiarem jest zwroci¢ uwage
na pewne wazne rzeczy i mozliwe, ze kto$ je w tym znajdzie i powie: 0, jestem na tym etapie i ze np. to,
co ja uwazam za jaki$ problem, wcale problemem nie jest; to jest moj normalny etap rozwoju, a ja po prostu nie
umiem tego nazwac.

Takie re-kolekcje, czyli przyjrzenie si¢ kolekcji, ktorg si¢ ma. A jednoczesnie oderwanie od tego, co nas
najbardziej absorbuje, meczy, materialne przygotowania do Swigt i spojrzenie na siebie w kontekscie tego,
co sSwietujemy i cgy Swietujemy naprawde swojq wlasng istotq, czy tylko naszgymi rekoma, nogami
i wylewanym potem.

O. Andrzej poprosit mnie, zebym powiedzial par¢ stow na mszy dziecigcej. Kiedys moéwitem do dzieci,
i nie moge powiedzie¢ - umiem do nich méwi¢ i wiek nie jest to dla mnie jakas specjalng przeszkods, ale tez
nie znajac stuchaczy — dzieci i ich rodzicow, nie wiedziatem co, w konteks$cie mysli i tresci dla ludzi dorostych,
wpadajgc jako go$¢ przez 5 minut powiedzie¢. | co mialem powiedzieé, to powiedzialem, a potem miata by¢
cze$¢ dla rodzicow, bo dzieci, ktore ustysza o jakich$ pigknych rzeczach od ksiedza, nie mozna zostawié
samych z tymi treSciami, bo sobie nie poradzg. Od tego maja bliskich, zeby im pomogli odszukaé to,
co najbardziej warto§ciowe w Swictach i przezy¢ to, bo one same jeszcze tego nie umieja. Powinni$my sobie
przekazywac - jedni drugim, zwtaszcza najblizsze osoby - nie tylko tradycje, ktorych nas nauczono: jak stroi¢



choinke, jakie potrawy podawac na stot itd., bo to wszystko jest fajne, ale to wszystko bylo pozniej. Trzeba
sobie uswiadomic¢, ze to nie jest tak, ze wszystko zaczelo si¢ od strojenia choinki, a pdzniej ktos§ wymyslit,
ze przydalby sie jaki§ Pan Jezus. Chodzi o to, zeby ta choinka miata jaki$§ sens, bo wszystko zaczgto si¢ od
Niego a nie odwrotnie. To ludzie zacze¢li wymysla¢, w jaki by tu sposob szczegdlnie zaznaczyé, Swigtowac COS
waznego - 1 wtedy pojawity sie symbole.

Najpierw ustalili, Ze to jest warte swigtowania, a poZniej wymyslili jak swietowad.

| podatem dzieciom przyktad, w ktdrym jakas starsza pani ma wnuczka, ktory ja zna, kocha, jest jej wdzigczny
za calg babcing dobro¢ i troskliwos$¢. I tenze wnuczek ma gdzies w kalendarzu zapisang dat¢ urodzin babci.
| kiedy zbliza si¢ ten dzien, on 0 tym mysli, zbiera jakie$ pienigzki, co$ jej kupuje, probuje ja uczci¢ - wyraza
swoja wdziecznos¢. | to sg swigta! Bo babcia jest dla niego naprawde wazna. Ale moze by¢ tez inaczej. Ta
starsza pani ma wnuczka, ktorego jednak nie pamigta (bo na co dzien go nie widzi). A ten chlopak szuka
powodu, dla ktorego mozna zrobi¢ jaka$ impreze. Ma wokot siebie kolegow, ale troche ghupio tak bez okazji
spotykac¢ si¢ i trochg¢ poszale¢. | ten chlopak przypomina sobie, ze przeciez niedlugo beda urodziny babci.
Swietnie! Uzyjemy babci, postawimy ja na rodku, zrobimy impreze, a babcia dostanie jaki$ kupiony napredce
prezent - niech si¢ cieszy. Ale tak naprawdg¢ naszego serca nie dostaje.

Mpysle, ze ten przyktad naleZaloby podawad nie tylko dzieciom, ale te; nam, dorostym.

I tak rzucitem okiem po kosciele - na rodzicach dzieci to chyba jakies wrazenie zrobito. Te wszystkie
telewizyjne ogladane przez nas audycje, pokazujace jak to ludzie pedza, ile wydaja pieniedzy, pokazuja,
ze w tym naprawde mozna si¢ pogubié. A takie spojrzenie moze by¢ naprawde otrzezwiajace.

Co Ojciec chcialby, zeby zostato w stuchaczach po rekolekcjach?

Zachgta i co$, co udato mi si¢ powiedzie¢ tylko podczas wieczornej mszy o 20.00, kiedy byt troch¢ inny klimat,
nie trzeba si¢ bylo spieszy¢, zauwazylem to wcze$niej, ale jako$ tak - uciekto... Miatem przed soba drugie
czytanie, gdzie nie przez przypadek pisze sw. Pawel, zebySmy trwali w pocieszeniu, ale pocieszenie potaczone
byto niejako w sposob naturalny z cierpliwoscia. W cierpliwosci i pocieszeniu, pielggnujac nadzieje. Nadzieja
byla napisana matg litera, ale naszg nadziejg nie jest cos$, tylko Ktos. W uroczysto$¢ Niepokalanego Poczgcia
Najswigtszej Maryi Panny wpatrywalismy si¢ w nasza nadzieje, ktora jest konkretng kobieta, ktora mowi:
patrzcie, zobaczcie, co On mi uczynit. To samo uczynit wam. JesteSmy wolni od grzechu. Ale mnie uczynit
jeszcze wiecej - usungt ze mnie skutki grzechu pierworodnego. Ja si¢ nie chowam po krzakach, nie jestem taka
jak Adam, wy tez tacy mozecie by¢! Tylko sprobujcie to wszystko, co w waszym mniemaniu dzieli was
od Boga, przezywac tak, zeby was z nim taczylo.

Do tego trzeba strasznie duzo cierpliwo$ci, zeby np. p6j$¢ na modlitwe i znie$¢ siebie samego na modlitwie.
Bo najczgsciej nie lubimy si¢ modli¢, poniewaz nie znosimy siebie samych na modlitwie. Ja siebie nie cierpi¢
z moimi watpliwos$ciami, z moim pospiechem, z moimi nerwami - nie znosz¢ si¢, nie chce tego doswiadczac.
A potrzeba wielkiej cierpliwosci, bo cierpliwos¢ jest tylko w jednej osobie - w Jezusie. Jesli chcemy by¢
cierpliwi, to musimy prosi¢ o Jego cierpliwo$¢ do mnie. Nie ma innej cierpliwosci. Najczgscie] my,
chrzescijanie, robimy btad - oskarzamy si¢ za to, Ze nie mamy cierpliwo$ci - non stop bedziemy si¢ bi¢ w piersi
- nie jestem cierpliwy, jestem nerwowy - ale za nic nie chcemy stucha¢ tego, co moéwimy. Nie chce by¢ w tej
niecierpliwosci. Nie chce by¢ z Tym, ktéry poprzez moja niecierpliwo$¢ nauczy mnie swojej cierpliwos$ci -
wobec mnie samego. To jest naprawde trudne. Chce by¢ pocieszony, ale na zasadzie takich ,,czarOw” - niech
mi da rados¢. Ale ja nie chce drogi do radosci.

Dlatego chciatbym zachgci¢ do tego, o czym mowig, ale jednoczesnie zacheci¢ tez do wielkiej, ogromnej
cierpliwosci, ktora jest dotaczona do pocieszenia. Pocieszenie idzie réwnolegle z cierpliwos$cia, a tg ktéra nas
prowadzi, jest nasza zywa nadzieja - Maryja. To jest trudne, ale pickne.

Trudne, ale 7 Boig pomocq... I tak na zakonczenie: jak by ojciec chcial swigtowaé BoZe Narodzenie?
I czy sie udaje?

Chcialbym si¢ cieszy¢ przede wszystkim tym, zZe jest. Dlatego, zeby rado$nie swigtowa¢ musimy si¢ ucieszy¢
radoscig Boga, ze wsérod nas jest. To nie moze by¢ nasza rados¢. Musimy doswiadczy¢ radosci Ducha Swietego



nie dopiero wtedy, kiedy on bedzie nauczal, kiedy bedzie umieral czy zmartwychwstawal. Cieszmy sig,
bo po prostu si¢ narodzit. Bo tu nastgpita zmiana jakosciowa. | stuchajmy pilnie czytan liturgicznych, ktore
w tym czasie pisza o wielkiej radoSci: ze pustynia zamienita si¢ w ogrod. My tego oczywiscie nie widzimy. My
tylko widzimy dzieciaka, ktory jest taki, jak my i jest obiecanym mesjaszem i to ze On si¢ pojawil sprawia,
iz zmienia si¢ caly $wiat, wszystko si¢ zmienia. I zyczylbym sobie, zebym naprawde umial tak na Niego
popatrze¢, zeby to, co si¢ w Nim znajduje do mnie przemawialo. My najcze¢sciej patrzymy tak, zeby to Bdg
dostosowywat si¢ do nas, spetnial nasze kryteria. On musi odpali¢ jaki$ fajerwerk, musi dokona¢ cudu, zeby
cztowieka przekona¢ - aha, rzeczywiscie!

Zebysmy byli zdrowi, Zebysmy mieli pienigdze itd.

To jest oczywiscie wazne, bo Bog stajac si¢ czlowiekiem pokazal, ze szanuje t¢ nasza rzeczywistosé,
ale przynosi ze sobg co$ nieprawdopodobnego, co$, co nie dotrze do nas nigdy, jezeli nie nabierzemy dystansu
wobec tego, co ludzkie i nie otworzymy si¢ na to, co boskie. I tego bym chciat. Nad tym nie powiem, jako$
pracuj¢, ale moj wysitek polega na tym, zeby jako$ si¢ uwolni¢ od tego, co przeszkadza i otworzy¢ na to,
co jest takie malenkie. Dlatego, ze tam niby nic si¢ nie dzieje, wszystko jest takie ukryte, a jednocze$nie sam
fakt, ze On sie rodzi, w jakiej$ szopie czy grocie, co$ juz pokazuje. Ze Jego nie mozna zobaczyé gdzie indziej,
tylko tam, gdzie si¢ cztowiekowi patrze¢ nie chce.

Ze nie trzeba patrzec na to, co blyszczy, ale na to, co rzeczywiscie najwazniejsze.

Bo najczgsciej to, co btyszczy jest po to, zeby przykry¢ to, co dla Boga najwazniejsze, nasza najwigksza biedg.
Bo szopa czy grota oznacza miejsce, gdzie ludzie nie chcg by¢, sg tam tylko zwierzaki. Natomiast BOg si¢
pojawia tam, gdzie my jesteSmy jak zwierzaki — najbiedniejsi. | poniewaz nie mozemy tego Bogu, jak Adam
po grzechu, ofiarowac i powiedziec: to jest Twoje, pomoz, bo mnie na to nie sta¢, to Pan Bog sie tam pojawia
jako pierwszy, zeby nam ukaza¢, co mySmy z tego $wiata zrobili, ze si¢ wstydzimy tego, co dla Boga jest
najcenniejsze.

I znowu wracamy do tej poboznos$ci, w ktorej praca nad sobg zmierza do tego, zeby zablysna¢, co$ osiagnac,
zeby pokaza¢ si¢ Panu Bogu i sobie, pomijajac swoje najwicksze biedy, ktore sg przez Boga najbardziej
kochane. I tam jesteSmy najbardziej podobni do Pana Jezusa, o dziwo. Najczesciej biadolimy na siebie,
narzekamy, kiedy jestesmy najbardziej do Niego podobni.

Bardzo dziekuje Ojcu za rozmowe. W imieniu swoim i Czytelnikow Zycze, Zeby si¢ spelnito to, co sobie Ojciec
wymarzyl.

I wzajemnie, zyczg¢ tego panu i wszystkim Czytelnikom Gtosu Pocieszenia.

W imieniu Glosu Pocieszenia rozmawiat Bogdan Szyszko

O. Lestaw Ptak, jezuita (ur. 1962 r.). Przez 12 lat pracowal w Warszawie z dziecmi, mlodziezq i osobami
uzaleznionymi od alkoholu. Aktualnie w Toruniu zajmuje si¢ m.in. Duszpasterstwem Akademickim ,,Studnia”,
gdzie prowadzi tez kursy medytacji chrzescijanskiej, grupe ,,La Storta” zajmujgcq si¢ duchowosciq jezuickq
oraz wspomaga ,,Lwa Judy”’- grupe dorostych mezczyzn, wedrujgcych z Bogiem drogg do pefni meskosci. Jest
ekspertem na stronie www.czystysex.pl. Mitosnik rowerow i fotografii analogowej.



