Chrzescijanstwo to czyn

Wielki Post nazywany jest tez czasem przygotowania paschalnego. Przygotowujac si¢ do Wielkanocy
robimy wokol siebie porzadki. Takimi przedswigtecznymi porzadkami duchowymi sa rekolekcje

parafialne, ktore w tym roku poprowadzil o. Krystian Biernacki, jezuita z Krakowa.

Glos Pocieszenia: JeZeli, jako chrzescijanie, staramy si¢ przez okrggly rok 7yé, ,,po BoZemu”,

to po co sg nam rekolekcje?

O. Krystian Biernacki SJ: Rekolekcje to szczegbélny czas. Czas nauczania w kosciele jest wypetnieniem
powinnosci Kosciota, ktory ma za gtowne zadanie glosi¢ Ewangeli¢ i to glosi¢ ja w sposdb nieskrgpowany

1 autentyczny. Rekolekcje zas, to jest czas szczegdlnego zatrzymania si¢, by spojrze¢ na siebie oraz na prawde,
stawiajgc sobie pytanie: czy ja ja, i W jakiej mierze - realizuj¢. Dlatego tez rekolekcje maja swoja rokroczna,
narzucong przez czas i rekolekcjoniste, tematyke oraz pewien rytm. My, niestety, podczas rekolekcji
parafialnych nie jesteSmy w stanie speti¢ jednego z glownych rekolekcyjnych warunkéw, ze tego rodzaju
¢wiczenia duchowne, w znaczeniu ignacjanskim, to przede wszystkim - rozmyslanie. Rozmyslanie nad stowem
Bozym. A na to potrzeba czasu. Mysmy, jak gdyby, zatrzymali si¢ w p6t drogi — stuchamy,

ale czy rozwazamy? Czy jest na to czas? By¢ moze, nalezatoby przeprowadzi¢ jakas$ rewizje aktualnej formy
rekolekcji parafialnych, by nauka, ktora styszymy byta kontynuowana w ciszy. Proszg si¢ nie dziwi¢ temu,

co powiem, ale ja bym rekolekcyjne ¢wiczenia duchowne nawet wytaczyt z Mszy sw. Konczytbym

je uroczysta Eucharystig, natomiast nauki uzupetlitlbym modlitewng ciszg. Wydaje si¢, ze w ten sposob

zblizyliby$my si¢ do mysli ojca rekolekcji — $w. Ignacego, ze zachowaliby$my jego metode.
A udalo sie Ojcu kiedys takg forme przeforsowac?

W swoim duszpasterskim zyciu nie tylko glositem rekolekcje parafialne - w ,,dorobku” mam tez rekolekcje dla
kaptandw 1 oso6b zakonnych. Swego czasu, gdy cztowiek byt mltodszy — rowniez szereg serii rekolekcji
mtodziezowych, tzw. zamknigtych, zwlaszcza dla maturzystow. Wowczas cztowiek byl swobodny

1 mogt tego typu doswiadczenia proponowaé. W wypadku ksi¢zy i siostr zakonnych to jest reguta. Owszem,
codziennie jest Eucharystia i podczas niej gtosi si¢ homili¢, ale nauka jest poza mszg. Zasady ignacjanskie

sg proste — trzeba da¢ puncta do medytacji, a medytuje juz cztowiek sam.



Ale jak to zrobi¢ w przypadku rekolekcji parafialnych?

Mysle, po pierwsze, ze trzeba t¢ form¢ — parafialnych rekolekcji, ktére na Zachodzie, niestety zanikty —
zachowa¢. Bo wiara szerzy si¢, gdy jest przepowiadana, jak mowi $§w. Pawel, i rekolekcje to jest szczegdlny
czas siania stowa Bozego. Selektywnie wybrana tematyka jest i pozostanie zawsze okazja dla stuchajacego,

ze on sam ja poglebi. Wydaje mi sie, ze instrukcja dla odprawiajacych parafialne rekolekcje powinna to jasno
powiedzie¢. Po wtore, wydaje sig, ze przy takich rekolekcjach — parafialnych, masowych — bytoby niezle, zeby
kazdy stuchajacy nauki otrzymat jaki$ folderek, kartke z paroma pytaniami, ktére by mu postuzyly potem

do osobistej pracy nad sobg. Mamy wcigz mozliwosci doskonalenia tej formy, by przynagli¢ do rozwazania
nad zastyszanym stowem Bozym. Drugi etap dbania o owocnos¢ rekolekcji parafialnych wyobrazam sobie,

w ten sposob, ze ich organizator, technicznie zapisuje stowo (np. je nagrywajac) i juz po rekolekcjach —

na specjalnych spotkaniach, nastgpuje jaka$ kontynuacja, gdzie bylaby jaka$ rekapitulacja rekolekcyjnego
przestania w formie przypomnienia sobie, wymiany mysli i nawet dyskusji, czy wrecz grupowego poglebienia

tematu - chociazby biblijnie, czy uzupetnienie go poprzez doswiadczenia poszczegdlnych ludzi.

Nasi parafianie majg jui po czesci takq mozliwosé, poniewa; nagrania nauk dostgpne sq zaraz po

zakonczeniu rekolekcji na naszej parafialnej stronie internetowe;j.

Jak, w skrocie, wyglgda schemat rekolekcji, ktore Ojciec glosi?

RozpoczeliSmy od tzw. mocnego uderzenia w sedno naszego chrzescijanstwa, tj. wywotania podstawowe;j
prawdy wiary, zwigzanej z Triduum Paschalnym, Wielkanoca - prawdy o wierze w zycie wieczne,

w Zmartwychwstanie.

- ,,Jakie tam - alleluja? Zakopig nas w piach i szlus” - glosito zastyszane przeze mnie kiedys u fryzjera
zdanie. To byta pierwsza prawda, z ktorg probowalem zderzy¢ parafian — tuz przed Niedzielg Palmowa
1 Wielkim Tygodniem. Przy$wiecata mi przy tym mysl, aby zrewidowa¢ nasze chrzescijanskie §wigtowanie
najwazniejszego wydarzenia i chrzescijanskiego $wigta. To oczywiscie pociagneto za soba, z koniecznosci,

zajecie si¢ tym, ktory shucha - jego postawa wiary.

Mysli, ktore kolejnego dnia probowalem rozwijaé, to byta prawda o cztowieku. Nie moéwitem wprost
o grzechu, o sakramencie pojednania, chociaz rekolekcje do tego zmierzaja. Probowatem uwrazliwi¢ stuchaczy
na to, zeby nie pozosta¢ powierzchownym, tylko zejs¢ w glab. Przedstawialem prawde o cztowieku, nie tylko
w konteks$cie nauk o obietnicy naszej przysztej nieSmiertelnosci, o naszym wywyzszeniu, o uczestniczeniu
w chwale Chrystusa, ale chciatem rowniez pokazac¢ wielkos$¢ 1 naszg godnos$¢, ktora z tej prawdy wynika -

ze jesteSmy stworzeni i1 odkupieni. Chcialem ukaza¢ réwniez dalszy kawat prawdy o czlowieku — serce,



wnetrze cztowieka, ktore jest misterium nieprawosci. W sercu ludzkim, ktore jest niezgtebione i niepoprawne -
jak moéwi Jeremiasz - rozgrywa si¢ caly dramat. I te odcienie prawdy o naszej matosci probowatem
wytlumaczy¢, przywotujac powiedzenie niemieckiego mysliciela Heinego, ze w oparciu o dogmaty, o zasady,
0 aksjomaty — mozna budowa¢, a my mamy tylko poglady, ktore si¢ do tego nie nadajg. To jest ten drugi
obszar prawdy o cztowieku. Dlatego Jan Pawet II tak mocno podkreslal, ze cztowieka do konca nie mozna

zrozumie¢ bez Chrystusa.

Pytanie: po co Chrystus? Ano wlasnie po to, zeby$my si¢ odwazyli zzuwac¢ starego cztowieka
1 przyodziewac si¢ w tego nowego. Wiec to jest ten moment, ktoéry probowalem wczoraj podpowiedzie¢, majac
w zanadrzu, w mys$leniu, zamiar, ze to moze przyda¢ si¢ do rachunku sumienia, majacego by¢ takim
wniknigciem w siebie, dojsciem do zrodet stabosci. Ale takiej prawdziwej, a nie wierszykowej, jak to si¢
czasem na spowiedzi zdarza — jak si¢ go nauczyliSmy przy pierwszej spowiedzi w dziecinstwie, tak go
recytujemy przez cate zycie. I moze si¢ nam przy tej okazji zdarzy¢, ze si¢ w nieprawo$ci naszej -

zestarzejemy.

Poniewaz rekolekcje maja swoje ramy czasowe, o wszystkim nie mozna powiedzie¢, ale nie sposob nie
poruszy¢ czego$, co osobiScie uwazam za bardzo istotne, a mianowicie faktu, ze Zyjemy w rodzinach
uwarunkowanych kulturowo i narodowo. Zyjemy w czasach gwattownych przemian kulturowo-spotecznych,
kiedy pewne ideologie i teorie si¢ pojawiajg i stajg si¢ nieraz sztandarowymi. Teorie, ktore, gdy si¢ temu
przyjrze¢ spokojnie, godza w to, nie lubie¢ tego stowa - tradycyjne, biblijne rozumienie rodziny. | mowienie
o tym uwazam za potrzebe chwili. W czasach przemian — gwattownych, szybkich - za ktorymi nie nadgzamy,
zebySmy umieli zobaczy¢ na nowo rodzing — co to jest?! I t¢ prawde o rodzinie odnies¢ do Pana Boga, do
Stworcy. Bo to nie my wymyslilismy rodzing. My zaktadamy rodziny, wchodzac w ten sposob na droge
budowania zyciowych wspdlnot - w oparciu o mitos¢ i o wszystkie prawidta, ktore tg mitoscig rzadza. Ale de
facto wchodzimy w pewng strukture, gdzie panujg, tzw. ius cogens, czyli prawa strukturalne, bezwzglednie
obowigzujace, niezmienne — tak jak Bog je przewidziat i stworzyl. Nasza proba ingerencji w te Boze struktury

wychodzi rodzinie zazwyczaj na zle.

I nie mogltem mowi¢ o wszystkim, bo si¢ nie da — zbyt waskie ramy czasowe. Dotknglem natomiast
bardzo newralgicznego momentu, funkcji rodzinnej - humanitarnej i spotecznej. W rodzinie rodzi si¢ nowe
zycie, ktore trzeba uczlowieczy¢ i1 uspotecznié. Dlatego tez tematyka wychowania jest elementem powinno$ci
moralnej rodzicéw. Chciatem pobudzi¢ $wiadomos$é, odkry¢ ja jak gdyby na nowo, nie rozstrzygajac
wszystkiego, ale przynajmniej uwrazliwi¢: aha, ja - jako rodzic - mam jaka$ moralng powinno$¢. To, co
zacytowatem: prawo dziecka do wychowania, bgdace prawem miedzynarodowym. Dziecko ma prawo by¢

wychowywane; dziecka nie wolno hodowac, ani tresowac.



Co to znaczy wychowywac? Zwracalem uwage, ze jednym z podstawowych czynnikéw w wychowaniu
jest nauczanie. Uczy¢, uczy¢ i jeszcze raz — uczy¢! To, co méwi psychologia behawioralna — czlowiek jest
istotg uczacy si¢. I niektore z plaszczyzn wychowania prébowatem naszkicowacé: ze nie powinny to by¢ zakazy
czy nakazy, a przekazywanie poznania i zrozumienia prawdziwych wartosci, na ktorych mozna budowac swoja
ludzka godnos¢. Probowatem tez zasygnalizowac jedno czy drugie niebezpieczenstwo, ktore w tym procesie
nam grozi, np. zmiang struktur czasu pracy w rodzinie, kiedy to proces wychowywania jest marginalizowany
przez dwie tendencje. Pierwsza - potrzebe materialnych wysitkow obojga rodzicéw, aby utrzymaé standard
ekonomiczny rodziny, a co si¢ z tym wigze mocno obcigzajacg pracg zawodowa odciggajacg od innych,
bardziej priorytetowych z natury, obowigzkoéw (Wigze si¢ z tym permanentny brak czasu). No i drugi moment —
subiektywne rozumienie standardu rodziny. Ta poprzeczka jest stale windowana do gory i my ja stale gonimy

I - coraz bardziej angazujac si¢ w poprawe bytu materialnego - uszczuplamy swoje wysitki w sprawach ducha.

Ostatni dzien rekolekcji wienczy zazwyczaj rozwazania. Mysle, ze trzeba uwrazliwi¢ stuchaczy na to,
ze czas rekolekcji nie powinien po nas sptynaé, jak przystowiowa woda po kaczce. Nie powinien w nas
pozosta¢ bez echa. Chce w ten sposob utwierdzi¢ zdanie, ze chrze$cijanstwo to jest czyn; to nie jest

wyznawanie jakiej$ ideologii, pogladu, teorii, ale to jest czyn. Ze wiara mierzy si¢ — jak mitoéé — uczynkiem.

Tak widze te nasze rozwazania rekolekcyjne. Celowo wybratem wtasnie ten sposéb, odchodzac od tzw.

standardowych tematow. Wcale ich nie zarzucitem, tylko inaczej do nich podszedtem.

Jak wg Ojca powinno wyglgdaé wzorcowe przygotowanie do swietowania Wielkiej Nocy?

Nawigzalbym tu jeszcze raz do rodziny. Wydaje si¢, ze dla godnego chrzescijanskiego swigtowania wielkich
$wigt — Bozego Narodzenia i Wielkanocy — trzeba w rodzinie stworzy¢ atmosfer¢ obcowania

z misterium, a wigc klimat religijny. Bo, jesli on zniknie, to chociaz w naszych marketach juz od potowy
listopada grane sg koledy, to nic a nic z tego misterium do $§wiat nie zostanie, bo gonitwa za prezentami usunie
w cien prawd¢e o tym najwickszym obdarowaniu cztowieka. Z Wielkanocg jest podobnie. Nie moze
konsumpcjonizm stawaé na pierwszym planie. Nie mowig tu o kulturze, bo obyczajowo$¢, ktorg obrosty te dwa
najwicksze Swicta, nasza polska, europejska czy wrecz chrzescijanska — koscielna, powinna nam towarzyszyc¢,
bo to jest to specificum. Ale nie moze to, co towarzyszy - by¢ na pierwszym planie. Dlatego uwazam, ze to od
rodziny - od rodzicéw, od nas samych, zalezy ta atmosfera. A wigc na ten temat si¢ mowi, trwaja jakies$
przygotowania — rowniez duchowe — dzieci maja swoje rekolekcje, w tym czasie sg dodatkowe nabozenstwa -
droga krzyzowa, gorzkie zale. Od rodziny zalezy pielegnowanie tego wszystkiego, co ubogaca ducha. Przy
pozytywnym podejsciu do otoczki kulturowo-obyczajowej, by to, co pigkne i korzeniami wyroste

z chrze$cijanskich prawd — przekazywac¢ dalej, ale w zadnym wypadku nie stawia¢ na pierwszym miejscu.



Zeby nas uwierat, np. fakt siadania do wieczerzy wigilijnej — bez wyspowiadania sie. To jest ta niewygoda.

To trzeba pielggnowaé! I zebysmy $wictowali zwycigstwo Chrystusa nad ztem, nad grzechem i nad tym
najwiekszym os$cieniem grzechu, ktérym jest $mier¢. To jest wlasciwy sens chrze$cijanskiego swigtowania!

To jest tak, jak ze Sroda Popielcowa — do posypania gtéw popiotem - thumy, a na rekolekcjach - ledwo 1/8.

To samo jest ze ,,$§wieconym” — tlumy, a przy konfesjonatach — ledwo potowa. To jest niebezpieczenstwo,
ktére musimy sobie u§wiadomi¢. Oczywiscie, na niektore rzeczy mozemy nie mie¢ wptywu, ale jednak

w rodzinach mozemy pewne rzeczy motywowac, przezywac i dobre tradycje przekazywac. To jest istotne.

Bo inaczej - rodzina przestanie by¢ arka, w ktorej chronione sg wartosci, przechowywane przez pokolenia

1 przekazywane nastepnym. Ale w tej arce musi cos by¢.

Czego uczestnikom rekolekcji, czytelnikom Glosu Pocieszenia chcialby Ojciec Zyczyé na nadchodzgce

Swieta?

Wielkanoc, to najwicksze $wigto chrze$cijanstwa, wienczace zamyst Boga wzgledem czlowicka, zamyst
wyzwolenia. Chciatbym zyczy¢, aby$my ten zamyst na nowo przezyli i pozwolili mu si¢ zauroczy¢. My, ktorzy
jestemy tacy wrazliwi na tle naszej wolno$ci. Zeby$my mogli przezy¢ gleboko i radosnie, ze Bog

w Chrystusie podarowal nam prawdziwg wolnos¢. Wolnos$¢, to znaczy mozliwos¢ decydowania o tym swoim
jedynym zyciu. I zeby prawda o Jego obecnosci, zwyci¢zajacej zto, zaczeta nas na nowo fascynowac i bysmy
umieli tg fascynacjg, ktora powinna by¢ naszym osobistym przezyciem, nie sztucznie kreowanym, tg radoscig

wielkanocng umieli innych zaraza¢. Tego jako duszpasterz chcialbym tutejszym parafianom zyczyc.

A dalej zycze¢ radosnego $wigtowania w gronie rodziny, bo ona jest szkota wszelkich wartosci.
I abysmy, spotykajac si¢ w rodzinnym gronie w Wielkanoc, umieli - jak to czynimy che¢tnie w Wigili¢ Bozego
Narodzenia - dzieli¢ si¢ mitoscia, zyczliwoscia, dobrocia. Zycze rowniez, bysmy o innych, zwlaszcza o tych,
ktorzy tej rodzinnej bliskos$ci i tych warto$ci nie majg, pamigtali, bo to jest chrzes$cijanstwo. Nie ma mitosci bez
solidarno$ci, zwlaszcza z tymi najstabszymi, tymi, ktérzy przezywaja na co dzien moze wigcej goryczy,

rozczarowan, niepowodzen niz my.

Bardzo dzickuje za iyczenia, rozmowe i ze swojej strony iycze Ojcu przeiywania Swigt Zmartwychwstania

Panskiego w duchu bliskosci 7 Chrystusem.

W imieniu Gtosu Pocieszenia rozmawiaf Bogdan Szyszko

O. Krystian Biernacki (ur. 1943) — wieloletni rekolekcjonista oraz duszpasterz w Polsce i za granicq. Wicepostulator w procesie beatyfikacyjnym ks.

Piotra Skargi. Mieszka w Krakowie, w domu ksiezy jezuitow pw. sw. Barbary.



